
Teilnahme nur für Studierende und Absolventen/innen der 
Hochschulen: UdK Berlin, Kunsthochschule Berlin-Weißensee, 
Hochschule für Musik Hanns Eisler und der Hochschule für 
Schauspielkunst "Ernst Busch"
Die Teilnahme ist kostenlos!*

Anmeldung im Internet auf 

www.careercenter.udk-berlin.de
KONTAKT

Career & Transfer Service Center 
Universität der Künste Berlin

Einsteinufer 43-53 | 10587 Berlin
Fon: (030) 3185-2064

Mail: career@udk-berlin.de
www.careercenter.udk-berlin.de

Akteure der Kultur- und Kreativwirtschaft bei ihrer Selbstpositionierung unterstützen

*Bedingungen:	 Alle Teilnehmer/innen der Workshops müssen zu Beginn Anmeldeformulare 
		  analog der Bedingungen des Europäischen Sozialfonds (ESF) ausfüllen.

Career & Transfer
Se r v i c e  Cen t e r

WICHTIG: Bitte tragen Sie am ersten Workshop-Tag bequeme Kleidung!

Wie fühlen Sie sich vor einem Bühnenauftritt, vor einer Präsentation Ihres musikalischen Könnens? Haben Sie feste Rituale, die Ihnen 
bei Nervosität helfen? Was verrät Ihre Körpersprache? In diesem Workshop werden Sie neue Zugänge zur eigenen Präsenz erschließen 
und eventuell vorhandene Blockaden lösen. Die Entwicklung der „bewussten“ Präsenz bedeutet eine Bereicherung und Erweiterung 
Ihrer künstlerischen Persönlichkeit.

Schwerpunkte des Workshops sind:
•	 Wie nehme ich meinen Körper wahr?
•	 Wie erlerne ich eine gute Körperhaltung?
•	 Wie betrete und verlasse ich eine Bühne?
•	 Wie arbeite ich in der klassischen Präsentationsweise auf der Bühne mit meinem Instrument?
•	 Wie halte ich den Kontakt zum Publikum (und zu meinen Mitspieler/innen)?
•	 Wie gehe ich mit Applaus um?

Der Workshop besteht aus 3 Teilen:
1. Im ersten Teil erlernen, entwickeln und vertiefen Sie Techniken und Methoden, um als Instrumentalist/in ausdrucksstark und in 
Übereinstimmung mit Ihrer individuellen Persönlichkeit auf der Bühne zu agieren. Körperliche und mentale Übungen ergänzen die 
Vermittlung.

2. Im zweiten Teil setzen Sie an einem öffentlichen Vortragsabend das Erlernte vor Publikum in die Praxis um – direkt mit Ihrem Instru-
ment auf der Bühne. Dazu bereiten Sie zwei kurze Werke Ihrer Wahl vor (solistisch oder als Ensemble; max. Dauer: 5 Minuten). Ihre 
kurze Performance bzw. Ihr Auftritt wird auf Video festgehalten.

3. Als Abschluss werden die Videosequenzen individuell ausgewertet und weitere Schritte zur Optimierung Ihrer persönlichen Bühnen-
präsenz aufgezeigt. 

PRÄSENTATION 

Referent:		  Christian Wolz, Vokalkünstler, Performer, Komponist
Termin: 			   23. Januar 2012, 10-17 Uhr
							       (weitere Termine: 27. Januar, 17-22 Uhr; 30. Januar, 10-16 Uhr)
Ort:	          	 Ersten beiden Termine: Bundesallee 1-12, Kleiner Vortragssaal (R.231)
	          			   Letzter Termin: Einsteinufer 43-53, Sitzungssaal 130 (Anbau)

Auftrittstraining für Musiker/innen.
Präsentation und Präsenz auf der Bühne


